insanoglu var oldugu giinden beri cesitli
amaclar dogrultusunda kendi sesini kullandi, an-
cak bir siire sonra kendi sesi yetersiz kalinca ses
cikarabilecek dogal malzemeler aramaya koyul-
du. Bunun icin atalarimiz kimi zaman taglari,
kim zaman ici bos olan cesitli hayvan boynuzlari-
ni ve son olarak da ses ¢ikarma o6zelligi bulunan
bitkileri kesfettiler. Bu ay sizlere cevremizde sik-
¢a gordiigimiiz ve ses cikaran bitkileri tanitaca-
giz.

Sesimiz olmasaydi ya da se-
simizi kullanmay1 bilmeseydik
herhalde yasamamiz ¢ok zor
olurdu. Ciinkii ne telefonla ko-
nusabilirdik ne de radyo dinle-
yebilirdik. Bu nedenle Sesler
yasamimizda ¢ok dnemli bir yer
tutuyor. Cevremizde dogal ve
dogal olmayan sesler var. Do-
gal sesler, canllar tarafindan
liretilen ya da riizgar, deniz gi-
bi cansiz varliklarin devinimi
sonucunda cikan sesler. Dogal
olamayan seslerse insanoglu ta-
rafindan cesitli ugraslar sonu-
cunda ortaya cikarilan sesler.
Ornegin miizik, dogal olmayan
bir ses.

Cevremizde ses ¢ikarmak
icin cok degisik yesil teknikler bulunuyor. Orne-
gin, elinizi koltukaltiniza koyup kolunuzu acip
kapayarak ya da parmaklarinizi kiitiirdeterek ses
cikarabilirsiniz. Ancak cikardiginiz sesin anlamh
ve melodik olabilmesi icin ¢ikan sesin kontrol
edilebiliyor olmasi gerekiyor. insanlar da binler-
ce yildan beri yaptiklari gozlemler sonucunda ses
veren bitkileri ve hayvan parcalarini kesfedip kul-
lanarak cesitli miizik aletlerini tiretiler.

Miizik tarihine bakildiginda hayvanlardan el-
de edilen miizik aletlerinin kesfi, ses veren bitki-
lerin kesfinden daha eskiye dayaniyor. 6rne§in,
ilk miizik aletleri kemik ve boynuzlardan yapili-
yordu. Orta Asya ve Eski Misirda yapilan arke-
olojik calismalarda, MO 3000-4000 yillarina ait
kazi alanlarinda kemik ve boynuzdan yapilmis il-
kel diidiikler ortaya cikarildi. Bu tip calgilar ya-
kin zamana kadar hem haberlesmek hem de mii-
zik iiretmek icin kullaniliyordu. Kemik ve boy-
nuzdan sonra cesitli killar da o6zellikle telli calgi-
larin yapiminda kullanilmaya basladi.

Bitkiler alemine gelince, bitkilerin hepsi, bi-
¢im ve yapi bakimindan ses ¢ikarmaya uygun de-
gil. Bir bitkinin ses ¢ikarmaya uygun olmasi icin
ya ortasinda hava akiminin gecmesi icin bir bos-
luk olmasi gerekiyor ya da ses dalgalarini iyi ile-
tebilecegi 6zel bir anatomik yapiya sahip olmasi
gerekiyor. Dogada bu bakimdan en sanh bitkinin
kamis oldugu biliniyor. Bilimsel adi Phragmites
australis olan bu bitkiye bircok yorede “kargr”
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ya da “saz” adlan da veriliyor. “Saz” adi onun
ses cikarma ozelligini betimliyor. Ciinkii dilimiz-
de “saz” sozcligli miizik aletlerine verilen genel
bir ad.

Kamis, kargi ya da diger adiyla saz, boyu 4
metreye kadar uzayabilen yumrulu ve cok yillik
bir bitki. Genellikle su kenarlarinda biyiyen bu
bitkinin yapraklar 1-3 cm genisliginde ve 10-40
cm boyunda olabilirken, ici bos olan gdvdesi 0,5-
1,5 cm capinda oluyor. Riiz-
garla sallandiginda dogal ola-
rak da ses cikaran bu bitkinin
govdesinde bosluk olmasi ne-
deniyle, islendiginde de olduk-
ca yiiksek diizeyde ses cikara-
biliyor.

Doganin en sesli bitkisi
olan kamis, sahip oldugu ana-
tomik yapiyla ses cikarmaya
cok uygun. Govdesinin ortasin-
da bulunan dogal bosluk nede-
niyle ¢cogu kez insan girtlagina
benzetilen bu bitki hafif olma-
s1, hizli biiyiimesi, kolay islene-
bilmesi ve bol bulunmasi nede-
niyle bircok miizik aletinin ya-
piminda kullanihyor.

Kamistan yapilan ilk miizik
aletinin kaval oldugu kabul
ediliyor. Kaval sozciigii, ici bos anlamina gelen
“kav” sozciiglinden tiiretilmis. Kamisin da ici
bos olmasi ve bu aletin yapiminda kullaniimasi
bu goriisii destekliyor. Yaklasik 5000 yillik bir
gecmise sahip kavallarin giiniimiizde cok fazla
cesidi var. Ancak once kemikten, sonra da ka-
mistan yapilan kavallarin 2 ya da 3 deligi bulu-
nuyordu. ilkcaglarda diidiik gibi yalnizca tek bir
ses cikaran kavallarin delik sayisi zaman icinde
artirilarak ses renginde ve nota yapisinda da ge-
lismeler kaydedildi. Giiniimiizde cok farkl sesler
cikarabilen kavallarda 8 delik bulunuyor.

Onceleri kaval yapiminda yalnizca kamig kul-
lanilirken giiniimiizde teknolojinin gelismesi, tor-
na ve matkaplarin yayginlasmasiyla bugiin bir-
cok bitkiden kaval yapmak miimkiin. Giiniimiiz-

de kaliteli bir ses elde etmek icin en ¢ok erik, ka-
yisi, kizilak, armut gibi odunu yumusak olan
meyve agaclarindan kaval yapiliyor. Bu adaglarin
bulunmadigi bazi yorelerdeyse odunu sert olan
zeytin, simsir ve ardi¢ gibi agaclar da kullanilabi-
liyor. Ancak odunu yumusak olan agaclardan ka-
pilan kavalin sesi daha yumusak ve daha giir olu-
yor.

Kavaldan daha sonra ortaya cikan, ancak da-
ha kiiciik bir cografyada kullanilan “mey” ise
erik, zerdali, kays, giil ve ceviz agaclarindan ya-
piliyor. Genel olarak zurnanin atasi olarak kabul
edilen ve cok icli bir ses ¢ikaran mey, “balaban”
olarak da biliniyor. Bu alete balaban adinin veril-
mesinin nedeni de, sesinin yirtici bir kus olan ba-
labanin sesine benzetilmesi.

Ses veren bitkilerden yapilan bir diger 6nem-
li calgi da zurna. llk onceleri aga¢ kabuklarindan
hazirlanan borudan yapilan zurnalar giiniimiizde
bakir ve piring levhalardan yapiliyor. Antalya Te-
ke yoresinde kullanilan ve nefesli calgilarin en
kiictiklerinden olan sipsi de bir cesit ince kamis-
tan yapiliyor. Kalinligi 4-5 mm, boyu 20 cm ka-
dar olan sipsilerin 6 ya da 7 deligi bulunuyor ve
boyuna gore oldukga giir bir ses cikariyor.

Kamistan yapilan nefesli calgilarin belki de
en onemlisi, ney. Giiniimiizde de kamistan yapil-
maya devam eden bu Mezopotamya calgisinin
adi, Siimerce kamis anlamina gelen “na - nay”
sozcligiinden geliyor. MO 3000 yillarinda icat
edilen bu calgi 5000 yildan beri kamistan yapili-
yor. Mezopotamya’da ortaya ciktiktan sonra Or-
ta Asya'ya, islamiyetin yayllmasiyla da Anado-
Iu’ya ulagiyor. Ney, cikardigi bugulu sesiyle in-
san sesine en yakin ses olarak kabul ediliyor ve
bu nedenle Tasavvuf miiziginde dnemli bir yer
tutuyor.

Giinlimiizde en kaliteli neyler, Hatay’in Sa-
mandagi ilcesinde ve Suriye’de yetisen kamislar-
dan yapiliyor. Aralik ve Ocak aylarinda kesilen
kamislar demetler halinde baglanarak gdlge bir
yerde dik bir sekilde asiliyor ve yaklasik bir yil
kurutulmaya birakiliyorlar. Daha sonra kurumus
kamislar kabuklarindan ve budaklarindan ayrili-
yor. Egri olan kamislar su buharina tutularak dii-
zeltiliyor ve istenilen uzunlukta kesilip lizerine
delikler acilarak ney haline getiriliyorlar.

Eger vaktiniz varsa siz de sulak alanlarda ya
da deniz kenarlarinda yetisen kamiglardan ya da
diger miizisyen bitkilerden kendinize uygun bir
miizik aletini yapabilir ve bos vakitlerinizi deger-
lendirebilirsiniz.






